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Associazione Culturale Cor et Amor Via Arduino Casale 14/a LESSOLO 10010 (TO) CF 93044670011
email 22settembre@igiochidellagentilezza.it cell 328-2955915 web www.coretamor.education pec associazionecoretamor@pec.net

Lessolo, 12/2/2018
C.a. Sig.e/Sig.i Sindaci della Provincia di Pescara,
Spett.li Comuni della Provincia di Pescara,

OGGETTO: 21 e 22 SETTEMBRE 2018 GIORNATA NAZIONALE DEI GIOCHI DELLA GENTILEZZA (3° edizione)
“GIOCHIAMO INSIEME PER CIRCONDARE | BAMBINI DI GRATITUDINE”, richiesta patrocinio e condivisione.

Con la presente I’Associazione culturale Cor et Amor, con sede legale in Lessolo (TO), che si occupa
di diffondere la conoscenza e la pratica della gentilezza attraverso il gioco (con | Giochi della
Gentilezza), porta alla vostra attenzione che, dopo I'ottimo riscontro della 1° e della 2° edizione
(nel 2016 hanno partecipato da tutta Italia 302 classi, dall’asilo nido sino alle scuole secondarie
di primo grado e circa 6000 bambini, mentre nel 2017 le classi partecipanti sono state 947 e
circa 18.500 bambini, hanno partecipato anche associazioni culturali, biblioteche, associazioni
sportive, musei ed un gruppo scout, inoltre nel 2016 sono stati 86 Comuni e 6 Regioni a
riconoscere il proprio patrocinio alla ricorrenza, nel 2017 ben 245 Comuni, tra cui Capoluoghi
di Regione come Aosta, Bologna, Cagliari, Firenze, Genova, Napoli e Palermo e 10 Regioni. Il
CONI Nazionale ha patrocinato l'iniziativa in entrambe le edizioni, il CIP Nazionale nel 2017), il
21 e 22 Settembre 2018 si svolgera la 3° edizione della Giornata Nazionale dei Giochi della
Gentilezza. Questa ricorrenza, a cui i partecipanti aderiscono in piena autonomia, &€ promossa
dall’associazione Cor et Amor con il solo intento di diffondere la gentilezza per favorire il
benessere e la crescita sociale.

Giornata 2018 Quest’anno, come nella scorsa edizione, la ricorrenza sara caratterizzata da una
tematica gentile, nel 2017 e stata la PACE, che sara affrontata attraverso | Giochi della Gentilezza:
la GRATITUDINE. Poiché il 21 Settembre ¢ la giornata mondiale della gratitudine, quest’anno la
Giornata Nazionale dei Giochi della Gentilezza, che si festeggia il 22 Settembre, si sviluppera su
due giornate. Il titolo della giornata 2018 sara: 3° GIORNATA NAZIONALE DEI GIOCHI DELLA
GENTILEZZA: GIOCHIAMO INSIEME PER CIRCONDARE | BAMBINI DI GRATITUDINE.

“Tale giornata é dedicata a festeggiare e ricordare la conoscenza e la pratica della gentilezza
attraverso il gioco, rivolgendosi in particolar modo a bambini e ragazzi ed a tutti coloro che vivono
(genitori, nonni..) e lavorano (insegnanti, educatori, allenatori, animatori, pediatri, operatori
dell’infanzia...) con e per loro. “Per crescere un bambino ci vuole un intero villaggio” recitava

un antico detto, per questa ragione I'intento é di circondare i bambini di gentilezza e
gratitudine durante il 21 e 22 Settembre 2018, a scuola, a casa, nello sport, in biblioteca,

negli ambiti ricreativo e culturale. I/ Giochi della Gentilezza quest’anno favoriranno la
conoscenza e la pratica della gratitudine. Le persone gentili conoscono e usano la parola GRAZIE
come riconoscimento per quanto ricevuto. La gratitudine potra essere affrontata e sviluppata
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trattando attraverso il gioco uno o piti argomenti affini, come per esempio: si grazie e no grazie
(due espressioni gentili), I'attenzione verso cio che ci circonda, i movimenti gentili, le parole gentili,
come e quando esprimere la gratitudine, grazie nelle diverse lingue del mondo, saper riconoscere le
cose positive, assaporare la quotidianita, saper stare bene insieme.

Durante questa ricorrenza, bambini, ragazzi e quanti interessati, potranno essere coinvolti a
giocare ad un Gioco della Gentilezza per la Gratitudine (si puo scegliere tra quelli consultabili
su GIOCOPEDIADELLAGENTILEZZA.IT , o crearne di propri) e riflettere sulle conoscenze gentili in
esso racchiuse.”

Organizzazione La partecipazione alla giornata & molto semplice. Sono previsti 3 momenti:

PRIMA (dal 15 Gennaio al 21 Settembre 2018): i partecipanti, dopo avere deciso la modalita con
cui partecipare (il Gioco della Gentilezza a cui giocare ed in quale circostanza proporlo), aderiscono
alla Giornata Nazionale dei Giochi della Gentilezza, attraverso il sito dedicato. | Giochi della
Gentilezza a cui giocare possono essere scelti tra quelli proposti su Giocopediadellagentilezza.it,
oppure inventati e condivisi sullo stesso sito dagli stessi partecipanti. La partecipazione alla
Giornata Nazionale dei Giochi della Gentilezza é libera e gratuita. Alcuni esempi di Giochi della
Gentilezza svolti nell’ultima edizione: Il Gioco del Post-it in cui i partecipanti hanno colorato con
post-it con sopra riportate parole gentili le vie del paese; bandiera della gentilezza variante del
gioco tradizionale della bandiera; grazie per alle autorita locali come Sindaco, Carabinieri, Ufficio
Postale, giochi di atletica; cercare le parole gentili su un libro, o un dizionario; realizzazione di
cartelloni sulla gentilezza colorati.

DURANTE (21 e 22 Settembre 2018): nelle due Giornate Nazionali dei Giochi della Gentilezza i
partecipanti giocheranno al Gioco prescelto e dedicheranno un po’ di tempo a riflettere sulla
Gentilezza e la conoscenza gentile della Gratitudine.

DOPO (dal 23 Settembre al 10 Ottobre 2018): a conclusione della Giornata Nazionale dei Giochi
della Gentilezza i partecipanti sono invitati a condividere i propri ricordi (immagini, video,
riflessioni, audio), inerenti I’esperienza ludica vissuta, creando cosi una memoria comune di
esperienze che sara di libera consultazione sul web. Ogni partecipante, a conclusione della
giornata, potra scaricare dal sito il proprio attestato di partecipazione. | partecipanti saranno
invitati a raccontare la propria esperienza ai media locali (radio, carta stampata, giornali web).

Le immagini ed i video pervenuti della 2° Giornata Nazionale dei Giochi della Gentilezza sono stati
caricati sulla pagina Facebook dedicata 22 SETTEMBRE GIORNATA NAZIONALE DEI GIOCHI DELLA
GENTILEZZA.

A questo proposito chiediamo al Vostro Comune di:

- Concedere il patrocinio gratuito alla Giornata Nazionale dei Giochi della Gentilezza, il quale
sara riportato sul sito della ricorrenza www.giornatanazionaledeigiochidellagentilezza.it /
www.igiochidellagentilezza.it e sul materiale comunicativo realizzato. Il Patrocinio puo
essere concesso anche qualora sul vostro territorio non siano presenti scuole, societa
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sportive, biblioteche.., come sostegno “morale”all’iniziativa. | Comuni Patrocinanti
saranno riconosciuti, per I'anno 2018, Ambasciatori di Gentilezza e Gratitudine tra i
bambini (e gli adulti che li circondano) del proprio paese/citta.

- Se possibile, fare conoscere alle scuole del, biblioteche, musei e ludoteche Comunali,
associazioni sportive con settori giovanili, pro loco, presenti sul vostro territorio,
I’'opportunita di partecipare alla ricorrenza, giocando ad un Gioco della Gentilezza e
dedicando del tempo a riflettere sulla gentilezza e sulla gratitudine, nell’ambito di iniziative
da loro organizzate, per sensibilizzare bambini, ragazzi e gli adulti che li circondano, alla
pratica della Gentilezza e della Gratitudine. A questo proposito in allegato alla presente
mail sono riportati dei file di presentazione ed invito a partecipare, da condividere con: le
scuole / le associazioni sportive con settori giovanili / le biblioteche, i musei e le ludoteche
comunali / le biblioteche, presenti sul Vostro territorio.

- Avostra discrezione pubblicare sul vostro sito il banner della Giornata Nazionale dei Giochi
della Gentilezza 2018 (in allegato) col collegamento al sito della ricorrenza
(www.igiochidellagentilezza.it), su cui sara riportato il vostro patrocinio.

La Giornata Nazionale dei Giochi della Gentilezza ¢ libera da sponsor.

Per conoscere meglio I'associazione culturale Cor et Amor e I'evolversi dell’iniziativa potra essere
monitorata la piattaforma web www. igiochidellagentilezza.it

Per approfondire la conoscenza della edizioni passata della Giornata Nazionale dei Giochi della
Gentilezza e disponibile il sito www.giornatanazionaledeigiochidellagentilezza.it

In attesa di un riscontro su associazionecoretamor@pec.net , vi ringraziamo per I'attenzione.

Fiduciosi del vostro sostegno nella diffusione della conoscenza e della pratica della gentilezza,
cogliamo I'occasione per porgervi i nostri pit gentili saluti.

Dott. Luca Nardi (Presidente Associazione Culturale Cor et Amor)

Per ulteriori informazioni:

email 22settembre@igiochidellagentilezza.it

cell 328.2955915
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